Rolul unor state in sistemul mondial actual.Federatia Rusa
Aplicatie practica

Pe baza cunostintelor dobdndite anterioare si a prezentdrii de mai jos realizati o scurtd caracterizare
geograficd a Federatiei Ruse. Veti avea in vedere:

e pozitia geograficd , precum si numele statelor vecine;

e aspecte ale reliefului: principalele unitdti de relief si altitudinea maximd;

e tipurile de climat;

e aspecte ale hidrografiei: numele oceanului la care are iesire, al fluviilor care ii strabat
teritoriul

e aspecte biopedogeografice

e aspecte privind geografia populatia si asezdrilor umane

https://www.youtube.com/watch?v=QlixdU8wqDY

Potentialul geodemografic

Populatie totala este de
aproximativ 145 milioane de
locuitori (estimare 2024), Rusia
find cea mai populata tara din
Europa si a noua din lume ca
numar de locuitori.
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Tendinte demografice: Federatia Rusa. Harta politica!

Scadere a populatiei in ultimii ani, cauzata de: natalitate scazuta (sub rata de inlocuire: ~1,5

copii/femeie),mortalitate ridicata (in special in randul barbatilor),emigratie si exod al fortei de

munca calificate,impactul pandemiei si, mai recent, al razboiului din Ucraina.Pierderi anuale

nete de sute de mii de locuitori (in jur de -500.000 in unele ani).

Structura pe varste:

Populatie imbatranitd — proportia persoanelor de peste 65 de ani este in crestere,ponderea

tinerilor (sub 18 ani) este in scadere., acest lucru punand presiune pe sistemele de pensii Si

sanatate.

Rusia este un stat multietnic, cu peste 180 de grupuri etnice.Majoritari sunt rusii (~80%), alte

grupuri importante fiind reprezentate prin: tatari, ucraineni, baschiri, ceceni, ciuvasi, etc.

Exista regiuni cu autonomie culturala si etnica, cum ar fi Tatarstan, Cecenia si Buriatia.
Rusia atrage migranti din fostele republici sovietice (Asia Centralda — Uzbekistan,

Tadjikistan, Kirghizstan), dar se confrunta si cu emigrarea tinerilor calificati.




Concluzie demografica:

Rusia se confrunta cu o criza demograficad majora: populatia scade, imbatraneste si se
distribuie inegal. Aceasta situatie afecteaza economia, piata muncii si influenta globala a tarii.
In lipsa unor reforme si politici eficiente, aceste tendinte ar putea slabi semnificativ rolul Rusiei
n sistemul mondial.

Aplicatie practica. Discutie dirijata-dezbatere

In ce masurd demografia influenteazé puterea unui stat pe termen lung? Cum se
reflectéd acest lucru in cazul Rusiei?
Economie

Rusia are o economie mixta, bogatad in resurse naturale (gaz, petrol, carbune,
minereuri), fiind unul dintre cei mai mari exportatori de energie la nivel mondial. Economia
este afectatd de sanctiuni internationale (in special dupa 2014 si 2022) si de dependenta
excesiva de exporturile energetice. PIB-ul Rusiei este mare la nivel global, dar distributia
veniturilor este inegala.

Resurse naturale:

Rusia exceleaza la capitolul resurse, fiind una dintre cele mai bogate téari din lume
in:gaze naturale (detinatorul celor mai mari rezerve din lume), petrol (producator si
exportator major),carbune, minereuri de fier, nichel, aur, diamante si lemn. Are un rol
esential pe pietele globale de energie si metale industriale.

'f'f' Catdle
@& Cereal Crops
‘ Gas
i Iron and Steel
# Manufacturing
- o
?—Z‘ Mining Berivip=Servis
2 ARCTIC é o Chykehi
OCEAN 9@, Root Crops ?_T ::,;Z:, Bermg
R < g * Timber Anadyr™
! ™ ‘z — - East
: £ Barents Siberian * PACIFIC
|, ; Sea i 2. OCEAN
Baltic Sea * Murmansk Lapter = 13\
Kaligingrad ko ,/ 3
g -n\)S'? 3~ 5 el Wi /mf_s:? e & ~ =
_\/c-:/ﬂ. 'sa.m; Petersburg Arkhangel'sk oy ‘ %3
k\i J % * ‘ : ‘ * & e Petropaviovsk-
g \ Mossow # \\o ¥ Vorkuta 5 ?—3‘ ,,q Kamchatskiy
3 ‘gm Ok = * o° ‘ 3 ?_z‘ S
< <Nizhniy Novgorod 2 % Sea of
e g ¢ ot 4 é O rokuek Olkhossk
l!l ack ___Vonone ”mn 2 4 S ‘
,() Fan T8 é ()
osr.ov on- Dcn Samara *Yekaterinburg ‘h = * * P
Kmsnod:r ‘ﬂ 0 /,;)/ (= & r* ~§ Dolinsk
sk e T g v L -
A Amt Khabarovsk .
‘ Astrakhan ‘AB ,\?:_C:‘msk # R Kragnoyarsk Lake ?3 . R
& N\ “Novosibirsk R | Baikal .{ l N
\ 5 ¢ irkutsk, 3 }\‘ “—#
J\
c,, o P~ / : ( ﬁ e ~I,- _' Y Viadivostok
’d -} \_ )4 Sea of
= ~ = \\ ’d—’ ~ Japan
.\ 1\ “v-{"‘\/‘\.\. T___t ,:\- Né;ju j / 7
\ 3 ) =~ 2 o
Z h‘\\) ?;J:(‘:,_ . ":f \" ~—

Harta resurselor Rusiei 2

Industria
¢ Industria energetica este coloana vertebrald a economiei (extractie, rafinare, export).



e Industria grea si militard este bine dezvoltata: fabricarea de armament, vehicule
blindate, avioane militare (ex: MiG, Sukhoi).
o Exista si o industrie chimica si a metalelor bine dezvoltata.
o In schimb, industria usoara (textile, bunuri de larg consum) este mai slab competitiva.
Agricultura
* Rusia este unul dintre cei mai mari producatori si exportatori mondiali de cereale, in
special grau.
= Cultivd pe suprafete vaste, in special in zona de stepa (sudul tarii, langa Volga si
regiunea Krasnodar).
= Exporta seminte oleaginoase (floarea-soarelui, soia), dar si produse procesate.
= Se confruntd cu provocari legate de clima, infrastructura agricola inegal dezvoltata si
dependenta de pietele externe.
Aplicatie practica:
Cum influenteaza resursele naturale pozitia Rusiei in sistemul mondial actual? Este aceasta
dependenta un avantaj sau un punct vulnerabil?
Transporturi:
e Rusia are una dintre cele mai extinse retele feroviare din lume (ex: Transsiberianul,
care leaga Moscova de Vladivostok).
e Este important nod de tranzit intre Europa si Asia.
o Retelele de oleoducte si gazoducte sunt strategice (ex: Nord Stream, Drujba,
TurkStream).
e Are porturi comerciale importante (Sankt Petersburg, Novorossiysk, Vladivostok), dar
multe sunt limitate de conditiile climatice (inghet iarna).
Putere militara

Rusia este o republica federala semi-prezidentiala, cu un regim autoritar consolidat in
jurul presedintelui Vladimir Putin.Armata Federatiei Ruse este una dintre cele mai numeroase
si bine inarmate armate din lume. Fortele armate includ: fortele terestre, aeriene, navale,
nucleare strategice si unitati cibernetice. In 2024, Rusia avea aproximativ 1 milion de militari
activi si peste 2 milioane in rezerva. Rusia aloca intre 4-6% din PIB pentru aparare (peste 100
miliarde USD anual, estimativ, desi cifrele reale pot fi mai mari din cauza lipsei de
transparenta), fiind printre primii 5 cei mai mari cheltuitori militari din lume.

Rusia are cel mai mare arsenal nuclear din lume (peste 6.000 de focoase nucleare,
dintre care aproximativ 1.600 sunt desfasurate activ). Este semnatara a tratatelor START
(pentru controlul armelor nucleare), desi unele acorduri au fost suspendate dupa 2022.

Rusia poate desfasura forte in afara granitelor — a demonstrat acest lucru in:

e Ucraina (2014 — anexarea Crimeei; 2022 — invazia pe scara larga)

e Siria (din 2015 — sprijin militar pentru regimul Assad)

e Georgia (2008)

Detine baze militare in afara granitelor: in Siria (Tartus si Latakia), dar si in foste republici
sovietice (Armenia, Tadjikistan, etc.). Industria militara rusa produce arme de inalta tehnologie
(avioane de vanatoare Su-35, tancuri T-90 si T-14 Armata, rachete hipersonice Kinzhal si
Zircon), fiind al doilea cel mai mare exportator de armament din lume, dupa SUA.

Rusia are una dintre cele mai mari armate din lume si cel mai vast arsenal nuclear dupa
SUA.



Este considerata o superputere militara traditionald, cu capacitate de proiectie a fortei
in afara granitelor (ex: Siria, Ucraina).Invazia Ucrainei (2022) a determinat schimbari majore
in perceptia internationala a Rusiei si a generat un nou val de sanctiuni si izolare. Promoveaza
o politica externa orientata spre reafirmarea influentei sale globale, mai ales in fostul spatiu

sovietic.
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9 mai 2025-parada militara la Moscova 3
Organizatii in care Rusia este membru activ (sau a fost pana recent):
e ONU (Organizatia Natiunilor Unite), membru permanent al
Consiliului de Securitate, cu drept de veto, jucand un rol
important in deciziile de securitate internationala. I I
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e OCS (Organizatia de Cooperare de la Shanghai), alaturi de
China, India si alte state din Asia Centrala.
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e OTSC (Organizatia Tratatului de Securitate Colectiva),alianta - fﬂ"jj;ﬂ
militara post-sovietica, similara cu NATO, din care fac parte
Armenia, Belarus, Kazahstan, Kargazstan si Tadjikistan. SN %nltedd

e BRICS (Brazilia, Rusia, India, China, Africa de Sud), aliantsd Z=d g
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Membrii permanenti ai Consilului de Securitate ONU 4
Organizatii din care a fost exclusa sau suspendata:
= Consiliul Europei: Rusia a fost exclusa in 2022, dupa invadarea Ucrainei.
G8: A fost exclusa in 2014 (dupa anexarea Crimeei); grupul a revenit la G7.
OSCE: Desi inca formal membra, relatiile sunt tensionate.
= Consiliul ONU pentru Drepturile Omului: Rusia a fost suspendata in 2022.
Putere cosmica



Rusia este unul dintre pionierii explorarii spatiului (URSS a lansat primul satelit — Sputnik, si
primul om in spatiu — luri Gagarin), prima iesire in spatiu (Alexei Leonov, 1965), detinadnd o
Agentie spatiala importanta — Roscosmos.Continua sa
joace un rol semnificativ in programele spatiale
internationale, inclusiv prin cooperarea pe Statia Spatiala
Internationala (ISS), desi colaborarile s-au redus dupa
2022.

Tema

Realizati un eseu argumentativ avand ca tema
Rusia putere cosmica in secolul XXl pornind de la
urmatoarele intrebari: Ce inseamna ,putere cosmica” in
secolul XXI? Crezi ca explorarea spatiului mai are aceeasi
importanta geopolitica ca in timpul Razboiului Rece?

Concluzie generala luri Gagarin ®

Rusia raméne un actor global influent, prin resursele sale naturale, forta militara si
mostenirea spatiala. Totusi, evolutiile recente au accentuat izolarea sa pe plan international,
in timp ce provocarile interne — demografice si economice — pun sub semnul Tntrebarii
sustenabilitatea influentei sale in viitor.Rusia raméane o superputere militara, cu o influenta
globala sustinuta de forta sa armata si arsenalul nuclear. Desi tot mai izolata de organizatiile
occidentale, Rusia isi intareste relatiile cu alte state emergente (China, India, Iran) si incearca
sa contureze un sistem multipolar. Prezenta sa activa in organizatii internationale reflecta
ambitia de a modela echilibrul global de putere.

Aplicatii practice. Dezbateri

Lucrati in grupuri mici (3—5 elevi). Alegeti sau vi se va repartiza una dintre temele propuse.
Discutati si notati punctele de vedere ale membrilor grupului, argumentele pro si contra, Si
concluzia voastrd comund.Pregétiti o prezentare scurtd (2-3 minute) in care s& expuneti
pozitia grupului, sustinutd de cel putin doua argumente clare. Puteti folosi exemple din
actualitate, date din Resursa Educationald deschiséd sau alte surse credibile.

» Crezi ca o tara poate fi considerata ,putere globala” doar pe baza fortei militare? De ce
da sau de ce nu?

»> Consideri ca sanctiunile internationale pot schimba comportamentul unui stat?
Argumentati raspunsul in contextul Rusiei.

> Este justificata dorinta Rusiei de a-si reafirma influenta in fostul spatiu sovietic? Ce
riscuri si ce beneficii pot aparea din aceasta strategie?

> Cum afecteaza conflictul din Ucraina imaginea si rolul Rusiei in lume? Poate o astfel
de actiune intari sau slabi pozitia unui stat in sistemul mondial?

> Poate o tara cu un regim autoritar sa aiba un rol pozitiv si echilibrat in politica globala?
Argumentati folosind exemplul Rusiei.

> 1n ce masura opinia publica internationala influenteaza deciziile unui stat ca Rusia? Cat
de importanta este imaginea externa pentru un lider politic?

> Ce lectii pot invata alte state din modelul de dezvoltare si politica externa al Rusiei? Ar
trebui urmat sau evitat? De ce?
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https://gemini.google.com/- pentru generare de idei si structurarea schitei



https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/
https://www.britannica.com/place/Russia
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/russia/
https://www.worldbank.org/en/country/russia/overview
https://www.statista.com/statistics/1102221/russia-key-figures/
https://www.sipri.org/databases/milex
https://www.un.org/en/about-us/member-states/russian-federation
https://www.un.org/en/about-us/member-states/russian-federation
https://www.mae.ro/node/393
https://eng.gks.ru/
https://ier.gov.ro/
https://www.infoplease.com/atlas/asia/russia-map
https://www.propastop.org/en/2023/06/03/narrative-x-ray-nationalism-and-russia/
https://www.euronews.com/2025/05/09/russia-holds-victory-day-parade-in-moscow-amid-its-%20%20war-in-ukraine
https://www.euronews.com/2025/05/09/russia-holds-victory-day-parade-in-moscow-amid-its-%20%20war-in-ukraine
https://www.instagram.com/reel/C-_jaybvne2/
https://stiintasitehnica.com/iuri-gagarin-cosmos/

