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Jocuri educative si motrice pentru atelierul de
bucatarie/patiserie/cofetarie

Jocul: Recunoaste ustensilele!

¢ Descriere: ”Recunoaste ustensilele!” este un joc destinat
dezvoltarii vocabularului specific domeniului
bucatarie/patiserie/cofetarie, dezvoltarii atentiei si memoriei. Jocul
se desfasoara individual. Copilul identifica si denumeste elementele
care pot fi aranjate impreuna si selecteaza elementul care nu
corespunde categoriei.

¢ Obiectiv: - recunoasterea ustensilelor folosite in bucatarie

- familiarizarea cu termenii specifici domeniului
bucatarie/patiserie/cofetarie

¢ Materiale: 7 cartonase, cu cate 4 imagini pe fiecare dintre acestea,
7 carduri transparente cu X (in diferite pozitii) pentru marcarea
intrusului.

¢ Desfasurare: Copilul va identifica s1 va denumi ustensilele din

fiecare serie. Va identifica intrusul folosind cartonasul marcat cu X.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare
mai indelungata!
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Jocul: Recunoaste ustensilele!

F___________________\

Ao me N |

26302 C
NGOG NG AG N ND

DR

s e ' 3
FE X EEE ¥y . I
: |
cz0207® | ) :

am m E S B S B I I IS I D B S DS DS BaE B Bae e e

F___________________\

G a B S B I I I I B D I B B B B BaE B B e e

4



’___—

’___—

BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________\

am am EE B S S B I I I I I B B DS DS DS B B Eam

F___________________\

-———————————————————v



BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________

0

an e B B S I I I I D B B B S B B B B e e e

- S EE

’___-

an e B B S I I I I B B B B S B B Ba B B e e



’___—

’___—

BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________\

\————

am am EE B S S B I I I I I B B DS DS DS B B Eam

F___________________\

\————




’___—

’___—

BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________\

\————

am o IE - B S IS I I I IS I B S B B BaE B Eae e

F___________________\

\————

~___________________F



BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________\

\————

F___________________\

\————




’___‘

BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

F___________________\

\————

G I I B I I I D S B D B B B B B BaE Baa B Bae

10



BALACI LAVINIA BRAIT CARMEN NICOLETA

Jocul: Eu spun una, tu spui multe!

¢ Descriere: ”Eu spun una, tu spui multe!” este un joc destinat
identificarii formei de singular si plural a cuvintelor, dezvoltarea
gandirii. Jocul se desfasoara individual prin selectarea cartonasului
cu pluralul cuvintelor, agezarea acestuia pe plansa pentru a realiza
corespondenta “unu-multe”. Se vor alcatui propozitii cu acestea.

¢ Obiectiv: - consolidarea deprinderii de a folosi substantivele la
singular si plural, izolat sau in propozitii, respectand acordul dintre
subiect si predicat.

- dezvoltarea atentiei voluntare, a memoriei vizuale si

¢ Materiale: 4 planse cu cate 4 imagini ale obiectelor utilizate in
bucatarie. 16 cartonase cu pluralul acestora

¢ Desfasurare: Copilul alege un jeton, denumeste obiectul
reprezentat, apoi il asaza pe plansa pentru a realiza corespondenta
“unu-multe”. Copilul alcatuieste propozitii simple sau dezvoltate cu
ajutorul cuvintelor date.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare
mai indelungata!
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Jocul: Eu spun una tu spui multe!
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Jocul: A cui este umbra?

¢ Descriere: ”A cui este umbra” este un joc destinat dezvoltarii
vocabularului specific domeniului bucatarie/patiserie/cofetarie,
dezvoltarii atentiei si memoriei. La joc participd doi copii in acelasi
timp si contine imagini cu ustensile utilizate in bucatarie,
ingrediente, fructe si timer (clepsidra).

¢ Obiective: - dezvoltarea vocabularului specific domeniului

bucatarie/patiserie/cofetarie
- dezvoltarea atentiei si memoriei

¢ Durata: fiecare runda de joc are durata de 60 secunde

¢ Materiale: 20 de jetoane cu umbre si 5 table de joc cu ustensile,
ingrediente, fructe si clepsidra

¢ Desfiasurare: Fiecare participant la joc primeste o tabld cu imagini
si jetoane cu umbrele corespunzatoare. Coordonatorul jocului da
startul, intorcand clepsidra. Fiecare copil va incerca sa asocieze
Imaginea obiectului cu umbra sa, intr-un timp cat mai scurt (max.
60 sec) sau se poate renunta la timer, iar jocul se va derula in ritmul
propriu al copiilor. Jocul poate avea 1 runda sau maxim 5 runde.
Castigd copilul care identifici cele mai multe umbre
corespunzatoare ustensilelor de bucatarie, ingredientelor si
fructelor.

Sfat!Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o

utilizare mai indelungata.
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Jocul: Cate sunt?

¢ Descriere: ”Cate sunt?” este un joc destinat dezvoltarii vocabularului
matematic si cel specific domeniului bucatarie/patiserie/cofetarie, dezvoltarii
abilitatilor matematice si motricitatii fine. Jocul se deruleazad individual si
contine imagini cu un numar de ustensile utilizate in bucatarie, ingrediente,
fructe, in concentrul 0-10. Cartonasele au dispuse in partea de jos cifre. Una
dintre cifre corespunde cu numarul elementelor din desen. Cu ajutorul unei
clame de rufe sau pom-pom copilul va indica cifra corecta corespunzatoare
numarului de obiecte din imagine.
¢ Obiective:- dezvoltarea vocabularului matematic si specific domeniului
bucatarie/patiserie/cofetarie
- numararea elementelor unei multimi
- recunoasterea cifrelor
- realizarea corespondentei cifrd cantitate
- imbunatatirea motricitatii fine
¢ Materiale: 20 de cartonase si clame sau bile colorate
¢ Desfasurare: Fiecare participant la joc va primi un numar de 5 cartonase si
5 clame. Fiecare copil va incerca sa numere imaginile de pe cartonas si sa
stabileasca care dintre cele trei cifre scrise in partea de jos a cartonasului,
corespunde numarului de elemente din desen. Jocul se va derula in ritmul

propriu al copiilor.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare mai

indelungata.
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Jocul: Puzzle

¢ Descriere:Jocul ”Puzzle” contine 10 puzzle-uri cu grad de
dificultate diferit (5 puzzle cu 3 piese si 5 puzzle 12 piese). Puzzle
dezvoltd abilitatile motorii fine ale mainilor, coordonare si
rationamentul in spatiu.
¢ Obiective: - coordonarea mana — ochi
- abilitati motorii grosiere
- abilitati motorii fine

Activitati cognitive

- intelegerea lumii inconjuratoare
- recunoasterea formelor
- antrenarea memoriei
- rezolvarea problemelor
¢ Materiale: 5 puzzle cu 3 piese si 5 puzzle 12 piese
¢ Desfasurare: Fiecare participant la activitate va primi un puzzle
(cu trei sau 12 piese) adaptat tipului si gradului de dizabilitate.
Activitatea se va desfasura individual si in ritm propriu. Copilul
invatd sia acorde atentie mai multor factori simultan:forma
elementului, imaginea, succesiunea de asamblare si rezultatul
muncil.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare mai
indelungata.
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Jocul: Joc de memorie

¢ Descriere: ”Joc de memorie” este un joc destinat stimuldrii prin joacd a concentrarii memoriei. Jocul se
poate desfasura individual, Tn perechi sau grup.

¢ Obiectiv: stimularea prin joaca a concentrarii $i a memoriei

¢ Materiale: 80 de cartonase cu ustensile din bucatdrie. Pe fiecare 2 piese este desenat acelasi motiv.
Piesele sunt intoarse cu fata in jos si amestecate.

¢ Desfasurare: Un participant incepe jocul, intorcand doud piese. Daca acesta intoarce doud piese cu acelasi
desen, castigd cele douad piese. De indata ce unul dintre elevi intoarce piese cu desene diferite, le intoarce

la loc, iar randul i revine urmatorului participant. Jocul se termind atunci cand au fost intoarse toate

cartonasele. Castigd copilul care are cele mai multe cartonase acumulate.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare mai indelungata!
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Jocul: Recunoaste si asociaza!

¢ Descriere: Recunoaste si asociaza! este un joc destinat dezvoltarii abilititilor de citire a cuvintelor,
identificarii si numirii corecte a obiectelor utilizate in bucatarie. Acest joc se poate desfasura individual, in
perechi sau n grup. Fiecare participant primeste o tabla de joc, iar cartonasele vor fi asezate pe masa de
joc.

¢ Obiectiv: - dezvoltarea abilitatilor de citire a cuvintelor

- identificarea si numirea corecta a obiectelor utilizate in bucatarie

¢ Materiale: cartonase cu imagini ale ustensilelor folosite in bucatarie, cartonase ce contin cuvinte
corespunzatoare ustensilelor, tabla de joc.

¢ Desfasurare: Cartonasele din setul cu imagini vor fi asezate separat de cartonasele ce contin cuvinte.
Fiecare copil va primi o tabld de joc (aceasta poate sa contina doar imagini sau cuvinte). Copilul va
incerca sa gaseascd imaginea corespunzatoare cuvantului sau cuvantul corespunzator imaginii. Fiecare
copil va desfasura activitatea in ritm propriu.

Sfat!

Printati materialele, decupati-le si laminati-le pentru o utilizare mai indelungata!
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Joc Recunoaste si asociaza
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Joc: Recunoaste si asociaza
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Joc: Recunoaste si asociaza
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Joc Recunoaste si asociaza
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Joc Recunoaste si asociaza
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Joc: Recunoast
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Joc Recunoaste si asociaza
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