COMPETITIA NATIONALA ,,SCOALA ALTFEL”

A. FISA ACTIVITATII

Numele si adresa unitatii de invatamant aplicate

COLEGIUL NATIONAL ,,PREPARANDIA-DIMITRIE TICHINDEAL”

Arad, B-dul Dragalina, nr. 5-7

Nivelul/ Nivelurile de invatamant:

PRIMAR / GIMNAZIAL / LICEAL

Numarul elevilor din scoala: 1408

Numadrul cadrelor didactice din scoala: 69

Coordonatorul activitatii: prof. Monica Pavel

1.
2.

Titlul activitatii: UNIVERSUL SPECIALISTILOR
Domeniul in care se incadreaza: Cetitenie democratica si responsabilitate sociala

Scopul activitatii: educational - facilitarea informarii elevilor privind diverse meserii/profesii
care ar putea fi de interes pentru ei in viitor

Obiectivele educationale ale activitatii:

- informarea elevilor despre specificul unor meserii/profesii de actualitate, ca etapa in
procesul de consiliere si orientare scolara si profesionala;

- dezvoltarea motivatiei scolare a elevilor in vederea pregatirii pentru o profesie;

- facilitarea dezvoltarii la elevii de ciclul liceal a unor atitudini pozitive fata de sine si a
capacitatii de relationare interpersonala.

Elevii participanti: 55 de elevi (clasa a IX-a C, clasa a IX-a B)
Durata si locul desfasurarii

20.04. 2017, Casa Jelen, Arad

Descrierea activitatii.

Activitatea ,,Universul specialistilor”, derulatd in perioada ,,Sdptamana Altfel”, a avut un
scop bine definit:familiarizarea elevilor cu diferite meserii/profesii, pentru care ar putea opta
in viitor. Obiectivele propuse au fost indeplinite, continutul propriu-zis al activitatii oferind
informatii clare, precise, asa Incat viza un rezultat optim. Acestea au fost transmise, intr-o
forma inovativa, de cétre specialisti, precum: psiholog, jurnalist, artist plastic, reprezentant al
Politiei locale, bibliotecar.



Sarcinile de lucru au vizat diverse abilitati practice ale elevilor si au fost realizate prin
intermediul unor metode activ-participative, mentinand astfel caracterul interactiv. Atmosfera
a fost destinsa, depdsind dimensiunea formala, iar gradul de implicare a elevilor a fost ridicat.

Prin continutul interesant si stimulativ si, mai ales, prin forma antrenantd in care s-a
desfasurat, prin transferul de idei, informatii si opinii, considerdm ca activitatea propusa si-a
atins obiectivele, generand atitudini pozitive si, nu in ultimul rand, cresterea motivatiei
scolare.

8. Descrierea rezultatelor

Activitatea desfasurata a vizat atat orientarea scolara si profesionala cat si dezvoltarea personald
si Inzestrarea elevilor cu cunostintele si abilitdtile necesare pentru managementul propriului
traseu educational si professional. S-au dezvoltat atitudini necesare pentru planificarea si
dezvoltarea carierei, In domeniul explordrii oportunittilor educationale si profesionale.
Rezultatele activitatii s-au concretizat in:
e cunostinte concrete, cu privire la profesii/meserii, spre care s-ar putea si elevii orienta
in viitor si la provocarile pe care le ridicd acestea
e cunostintele si abilitatile necesare pentru managementul propriului traseu educational
si professional
e atitudini proactive In domeniul autocunoasterii si dezvoltarii personale, al explorarii
oportunitatilor educationale si profesionale
e 55 de elevi consiliati si informati cu privire la alegerea unui traseu profesional
adecvat

9. Considerandu-ne castigati in urma participarii la o astfel de activitate, atat elevii cat si
profesorii participanti, ne exprimdm dorinta de continuare a acestui tip de activitate, ca
posibilitate a unui eventual parteneriat cu asociatia partenera.

Si parintii, la randul lor, informati in acest sens, si-au manifestat intentia de a sprijini astfel
de activitati motivationale si cu un caracter interdisciplinar.

10. Motivatia propunerii activitatii ca fiind cea mai buna : argumente ale cadrelor, elevi, parinti.

“Alegerea profesiei reprezinta o expresie a personalitatii” (John Holland).

Orientarea profesionala este o activitate care sprijind elevii sa se dezvolte personal si profesional
sd- si formeze o imagine completd despre sine, despre rolul lor in societate, despre formarea
profesionald, astfel incit sa obtina satisfactii si motivatie iIn munca. Astfel de activitati de
orientare sprijind elevii in asimilarea si integrarea cunostintelor, a experientelor profesionale, a
trairilor personale si profesionale dobandite pe parcursul vietii si permit intelegerea necesitétii
existentei unui minim de factori principali cu rol activ in planificarea carierei, a informatiilor si a
abilitatilor In obtinerea succesului si a satisfactiei de munca.

Stim mai multe, suntem mai buni!

“Sa nu-1 educdm pe copii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sd-i iInvatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori —’Descoperirea copilului™)



Activitatile extrascolare contribuie la formarea personalitatii elevului. Sunt importante si
utile. De-a lungul anilor, activitatile extragcolare au luat forme variate, toate avind ca scop
invatarea nonformald. Prin aceste activitati, care cuprind domenii si arii foarte mari, elevii isi pot
dezvolta anumite competente si abilitdti necesare unei bune dezvoltdri armonioase pentru o
integrare in societate. Elevii participd cu placere deoarece scopul este acela de a le forma
abilitatile necesare unei bune dezvoltari, formarea personalitétii elevilor care isi vor gasi prin
acestea inclinatiile, talentul si domeniul in care ei vor fi performanti.

Alegerea unei meserii este un pas important In viata unui tanar in formare, prin urmare,
elevii claselor a IX-a, de la Colegiul National Preparandia ”Dimitrie Tichindeal” Arad, au avut
ocazia de a participa in cadrul saptdmanii ”Sa stiu mai multe, sa fiu mai bun!” la un workshop la
Casa Jelen. In cadrul acestor ateliere ei au invitat ce presupune a fi prezentator radio, ofiter de
politie, bibliotecar, psiholog, educator, cosmetician, fotograf si pompier. Elevii au trecut pe rand
pe la toate atelierele unde le-a fost explicata fiecare meserie in parte, iar la finalul activitatii ei
si-au desenat palma pe o panza si apoi au primit ca sarcind de lucru sa deseneze in interiorul
acesteia primul lor gand. Cele mai bune trei desene au fost premiate si toti participantii au primit
cate o carte.

Aceste activitati le permit elevilor sd se orienteze in functie de posibilitati, aptitudini,
interese, ceea ce le confera un grad mai mare de atractivitate, comparativ cu activitdtile specifice
educatiei care nu pot onora aceasta exigentd deoarece, in majoritatea cazurilor, ele sunt impuse
elevilor excluzandu-se posibilitatea optiunilor. Astfel, elevii joacd un rol mai activ deoarece
acestea corespund intereselor si asteptarilor lor si implicit, pot sa le amplifice motivatia si dorinta
de a se implica in reusita lor. Activitatea de la Casa Jelen din saptdména ”Sa stiu mai multe, sa
filu mai bun!” imbind in mare masura utilul cu placutul, dar in acelasi timp, are un caracter
reconfortant, tonifiant, care nu genereaza aparitia oboselii. De asemenea stimuleaza
imaginatia si creativitatea elevilor.

Activitatile extrascolare sunt acele usi care se deschid pe ambele parti, scopul lor fiind
acelasi, dezvoltarea personalitatii, stimularea increderii in sine. Datoria dascalilor este de a-i crea
elevului spatiul, conjuctura care sa il ajute sd dea friu imaginatiei, sa isi valorifice Inclinatiile
dezvoltandu-le pana va ajunge la performanta.

(FLORENTINA SILAGHLI, parinte al unei eleve din clasa a IX-a C)

A. ANEXE



Chestionar parinti




Chestionar elevi




Pomul vietii

CV-ul — instrument de marketing
personal — stabilire de echipe

Aplicatie — "Amprenta
cunoasterii”




Conversatie cu psihologul

Conversatie cu realizatorul de
emisiuni radio

Transfer de idei si opinii cu
specialisti




